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12 ŞUBAT 2016, CUMA
08.00-08.30             	 AÇILIŞ-KAYIT
08.30-08.45	 Saygı Duruşu, Açılış Konuşmaları

		  Açılış Konuşması		  Moderatör : Kahraman ÖZTÜRK
08.45-09.00	 Kursun 10. yılı ve Anılar		  Oğuz Polatkan

OTURUM 1 : ANATOMİ VE KLİNİK DEĞERLENDİRME	Moderatör : Şadan Ay
09.00-09.15	 Fonksiyonel El ve El Bileği Anatomisi	 Şadan Ay 
09.15-09.30	 El ve El Bileğinin Muayenesi		  Nazım Karalezli
09.30-09.45	 Görüntüleme 			   M. Cantay Gök 
09.45-10.00	 Tartışma

OTURUM 2 : KARPAL BÖLGE YARALANMALARI	 Moderatör : Hayati Durmaz
10.00-10.15		  Skafoid Kırıkları ve Kaynamama		  Mehmet Armangil 
10.15-10.30		  Skafolunat ve Lunotrikuetral Bağ 	 Bülent Özçelik
		  Yaralanmaları ve Onarımları 
10.30-10.45		 Perilunat Kırıklı Çıkıklar 		  Yıldırım Cemil Türk
10.45-11.00		  Tartışma

11.00-11.15		  Ara

OTURUM 3 : EL BİLEĞİ PROBLEMLERİ		  Moderatör : Sait Ada
11.15-11.30		  Karpal Tünel Sendromu ve Yenilikler 	 Muhittin Şener 
11.30-11.45		  TFCC Lezyonları ve Ulnar
		  İmpaksiyon : Teşhis ve Tedavi 		  Sinan Adıyaman 
11.45-12.00		  El Bilek Artritleri  ( SLAK, 
		  SNAK, Radyokarpal Artrit )		  Metin Akıncı  
12.00-12.15		  Kienböck Hastalığı 			   Taşkın Altay 
12.15-12.30		  Tartışma

12.30-13.30	 Öğle Yemeği

OTURUM 4 : RADİUS ALT UÇ KIRIKLARI		  Moderatör : Fahir Demirkan
13.30-13.45		  Sınıflama, Konservatif 
		  Tedavi Yaklaşımları			   Mehmet Şükrü Şahin 
13.45-14.00		  Cerrahi Tedavi			   Levent Buluç 
14.00-14.15		  DRUE Problemleri ve Tedavileri 		 Yüksel Özkan 
14.15-14.30		  Tartışma

OTURUM 5 : DOĞUMSAL EL ANOMALİLERİ		 Moderatör : Türker Özkan
14.30-14.45		  Sınıflama, Polidaktili, Sindaktili		  Yalçın Külahçı 
14.45-15.00		  Başparmak Anomalileri (Hipoplastik
		  Başpar., Konj. Tetik par.,		  Türker Özkan 
		  Clusped Başpar., Duplikasyon )  
15.00-15.15		  Radial ve Ulnar Çarpık El, Yarık El 	 Gürsel Leblebicioğlu 
15.15-15.30		  Konjenital Kontraktürler 		  Atakan Aydın
		  (Kamptodaktili, Klinodaktili, Artrogripozis )
15.30-15.45		  Tartışma 

15.45-16.00	 Ara

OTURUM 6 : SİNİR YARALANMALARI		  Moderatör : Sinan Bilgin
16.00-16.15		  Periferik Sinir Yapısı, Yaralanma ve
		  İyileşmesi 				   Ömer Berköz 
16.15-16.30		  Sinir Onarımı, Greft kullanımı
		  (Otogreft, Konduit)			   Serdar Toker 
16.30-16.45		  Sinir Transferleri 			   Sinan Bilgin 
16.45-17.00		  Dirsek Altı Bölge Tendon Transfer
		  Prensipleri				   Halil Bekler 
17.00-17.15		  Tartışma

13 ŞUBAT 2016, CUMARTESİ
08.00-08.30	 Çay, Kahve, Kahvaltı

OTURUM 7 : EKSTANSOR TENDON YARALANMALARI	 Moderatör : Cemal Kural 
08.30-08.45	 Fleksor ve Ekstansor Tendon Anatomisi,
		  Patofizyoloji ve İyileşmesi			   Tulgar Toros 
08.45-09.00	 Ekstansör Tendon Primer ve 
		  Sekonder Tamir Teknikleri			   Yusuf Gürbüz 
09.00-09.15	 Çekiç Parmak, Kuğu Boynu ve Düğme
		  İliği Deformite Tedavisi 			   Levent Yalçın 
09.15-09.30	 Tartışma 

OTURUM 8 : FLEKSOR TENDON YARALANMALARI		  Moderatör : Taçkın Özalp
09.30-09.45	 Fleksor Tendon Primer Tamirleri		  Levent Küçük 
09.45-10.00	 Fleksör Tendon Geç Tamir Teknikleri		  Zekeriya Tosun 
10.00-10.15		  Ekstansor ve Fleksor Tendon Tamir
		  Rehabilitasyonu				    Selma Polatkan 
10.15-10.30		  Tartışma

10.30-10.45	 Ara

OTURUM 9 : DİRSEK YARALANMALARI			   Moderatör : Mustafa ÖZKAN
10.45-11.00		  Akut Dirsek Dirsek Çıkıklarında
		  Değerlendirme ve Tedavi 			   Aydın Yücetürk 
11.00-11.15		  Dirsek İnstabiliteleri Patoanatomi,
		  Değerlendirme ve Tedavi 			   Ufuk Nalbantoğlu 
11.15-11.30		  Kötü Üçlü Yaralanma 			   Ahmet Ekin 
11.30-11.45		  Sert Dirsek				    Hakan Gündeş
11.45-12.00		  Tartışma

12.00-13.00	 Öğle Yemeği

OTURUM 10 : ACİL EL YARALANMALARI			   Moderatör : Hüseyin Bayram 
13.00-13.15		  Replantasyon				    Fatih Kabakaş 
13.15-13.30		  Parmak, Parmak Ucu Yaralanmaları 
		  ve Yumuşak Doku Örtümü			   Berkan Mersa 
13.30-13.45		  El Enfeksiyonları				    Adnan Sevencan 
13.45-14.00		  Tartışma

OTURUM 11 : EL YARALANMALARI				   Moderatör : Ayhan Kılıç  
14.00-14.15		  Metakarp Kırıkları 				    Mehmet Ali Acar 
14.15-14.30		  Eklem Dışı Falanks Kırıkları 			   Kadir Ertem 
14.30-14.45		  İnterfalangeal Eklem Kırıklı Çıkıkları		  Kahraman Öztürk
14.45-15.00		  Kompleks El Travması			   Arel Gereli
15.00-15.15		  Kollateral Bağ Yaralanmaları			   Mustafa Kürklü 
15.15-15.30		  Tartışma

15.30-15.45	 Ara

OTURUM 12 : SIK GÖRÜLEN EL PROBLEMLERİ		  Moderatör : Ercan Çetinus 
15.45-16.00		  Kompleks Bölgesel Ağrı Sendromu		  Tufan Kaleli 
16.00-16.15		  Tenosinovitler				    Murat Uzel 
16.15-16.30		  Parmak Osteoartriti ve TME Artritler		  Cihangir Tetik 
16.30-16.45 		 Kompartman Sendromu ve
		  İskemik Kontraktür				    Tahir Sadık Sügün 
16.45-17.00		  Sık Görülen El Tümörleri			   Serkan Aykut 
17.00-17.15		  Elin Damarsal Bozuklukları			   Mehmet Alp  
17.15-17.30		  Tartışma

17.30  		  Değerlendirme ve Kapanış


