PROF. DR. RIDVAN EGE 21. TEMEL EL CERRAHISI KURSU

9-10 Ekim 2026

Marmara Universitesi Tip Fakiltesi, Basibliyiik Kampsii - istanbul

1. Gun

08.30 — Agilis | 15 dk
MU Tip Fakiiltesi Dekan Yrd.
TEUECD Baskani
Kurs Bagkani

08.45 — Girig ve Temel Bilgiler | 70 dk | Oturum Bagkani: Dr. Aydin Yiicetiirk
08.45-08.55 — Kemik ve eklem anatomisi (el bilegi, el)
08.55—09.05 — Yumusak doku anatomisi (ekstrinsik ve intrinsik tendonlar;
st ekstremite sinir ve damarlari)
09.05—09.20 — El ve el bilegi muayenesi
09.20-09.30 — Cerrahi anestezi: periferik sinir bloklari ve WALANT
09.30-09.45 — Elde ve 6nkolda temel insizyonlar ve topografik anatomi
09.45-09.55 — Tartisma

09.55 — Travmall | 50 dk | Oturum Bagkani: Dr. Hayati Durmaz
09.55-10.10 — Falanks (Distal-Mid-Proksimal) kiriklari
10.10-10.20 — Metakarp kiriklari
10.20-10.30 — Bagparmak kiriklari
10.30-10.45 — Tartisma

10.45 — Kahve Arasi | 15 dk

11.00 — Travmal Il | 60 dk | Oturum Baskani: Dr. Kahraman Oztiirk
11.00-11.15 — Parmak eklem gikiklari ve bag yaralanmalari (basparmak
dahil)
11.15-11.30 — Perilunat kirikh ¢ikiklar
11.30-11.45 — Distal Radius kiriklari
11.45-12.00 — Tartisma

12.00 — Travma lll | 50 dk | Oturum Bagkani: Dr. Ali Emre Aksu
12.00-12.10 — Tirnak yatagi ve parmak ucu yaralanmalari
12.10-12.20 — El yaniklari ve ilk midahale
12.20-12.35 — Kompartman sendromu
12.35-12.50 — Tartisma

12.50 — Ogle Yemegi | 55 dk
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13.45 — Temel Karpal Kemik Sorunlari | 45 dk | Oturum Bagkani: Dr. Yusuf Gilirbiiz

13.45-14.00 — Skafoid kiriklari
14.00-14.10 — Kienbock hastalig
14.10-14.20 — Karpometakarpal artroz
14.20-14.30 — Tartisma
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14.30 — Tendon ve Sinir Yaralanmalari | 70 dk | Oturum Bagkani: Dr. Levent Kiiglik

14.30-14.45 — Primer fleksor tendon onarimi (segcenekler/teknik/puf
noktalar/zorluklar)
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14.45-15.00 — Primer ekstensor tendon onarimi (secenekler/teknik/puf
noktalar/zorluklar)

15.00-15.15 — Tendon transferlerinde temel ilkeler Dr. Ethem Ayhan Unkar
15.15-15.25 — Primer sinir onarimi Dr. Cihangir Tetik
15.25-15.40 — Tartisma

Samir ilgaroglu

15.40 — Kahve Arasi | 20 dk

16.00 — Teknik Detay Oturumu | 60 dk | Oturum Bagkani: Dr. Eren Cansii

16.00-16.10 — Baslica stitlir materyalleri ve 6zellikleri Dr. Aydin Yicetlrk
:fkii;ls.zo — Baslica sitir teknikleri — hangi yaralanma igin hangi Dr. Osman Orman
16.20-16.30 — Temel atelleme teknik ve pozisyonlari Fzt. Beray Kelesoglu Isin
16.30-16.40 — Temel el fizyoterapi uygulamalari Fzt. Zeynep Hosbay
16.40-16.50 — Cevremde el fizyoterapisti yok, ne yapabilirim? Fzt. Ebru Yurga

16.50-17.00 — Tartisma
17.00 — 1. Guin Bitisg

2. GUn

08.30 — Replantasyon | 50 dk | Oturum Bagkani: Dr. Mehmet Ali Acar

08.30-08.45 — Endikasyonlar, temel mikrocerrahi teknikler Dr. Ozgiin Giintiirk
08.45—09.00 — Parmak replantasyonu Dr. Yusuf Glrbiz
09.00-09.10 — Takip ve komplikasyonlar Dr. Yusuf Girbuz

09.10-09.20 — Tartisma

09.20 — Temel Rekonstriiksiyon Segenekleri | 70 dk | Oturum Bagkani: Dr. Ugur Bezirgan
09.20-09.30 — Rekonstriiksiyon merdiveni Dr. Omer Ayik
09.30-09.45 — Cilt grefti ve temel flep (Z-plasti, rotasyonel vb.) prensipleri Dr. Pergin Karakol
09.45-10.00 — Parmak ucu lokal flepler (Bu siniflama Green’de mevcut
eklere ilistirilmistir)
10.00-10.15 — Pedikilll flepler Dr. Mehmet Ali Acar
10.15-10.30 — Tartisma

Dr. Ali Ozdemir

10.30 — Kahve Arasi | 20 dk

10.50 — Kompresyon Noropatileri | 70 dk | Oturum Bagkani: Dr. Sinan Bilgin
10.50-11.05 — Kompresyon noropatisinin patogenezi ve tanisal yontemler Dr. Sinan Bilgin

11.05-11.20 — Median sinir Dr. Samir ilgaroglu
11.20-11.35 — Ulnar sinir Dr. Ali Engin Dastan
11.35-11.45 — Radial sinir Dr. Levent Kuguk

11.45-12.00 — Tartisma

12.00 — Acik Yaralanmalara Yaklasim ve Enfeksiyonlar | 40 dk | Oturum Baskani: Dr. Omer Ayik
12.00-12.15 — El cerrahisinde acik yaralanmalara yaklasim, yara bakimi ve
pansuman
12.15-12.30 — Sik goriilen el enfeksiyonlari Dr. Murat Uzel

Dr. Cagla Cicek



12.30-12.40 — Tartisma
12.40 — Ogle Yemegi | 1 saat

13.40 — El Cerrahisinde Tiimérler | 60 dk | Oturum Bagkani: Dr. Melih Bagir

13.40-13.55 — Benign yumusak doku timorleri Dr. Ali Ozdemir
13.55-14.10 — Benign kemik tlimorleri Dr. Ozgiir Baysal
14.10-14.25 — Malign timorlere yaklasim ve sik gorilen maligniteler Dr. Levent Kiguk

14.25-14.40 — Tartisma

14.40 — Dogumsal Anomaliler | 60 dk | Oturum Baskani: Dr. Ethem Ayhan Unkar

14.40-14.50 — Siniflama ve ilk degerlendirme Dr. Ali Emre Aksu
14.50-15.05 — Polidaktili Dr. Okyar Altas

15.05-15.20 — Sindaktili (basit) Dr. Ali Emre Aksu
15.20-15.30 — Konstriktif band sendromu Dr. Omer Berkoéz

15.30-15.40 — Tartisma
15.40 — Kahve Arasi | 20 dk

16.00 — Tendinopatiler ve Dupuytren | 60 dk | Oturum Baskani: Dr. Mert Asfuroglu

16.00-16.15 — Dupuytren kontraktir Dr. Ugur Bezirgan
16.15-16.30 — Tetik parmak ve de Quervain tenosinoviti Dr. Ozgiin Giintiirk
16.30-16.45 — Lateral ve medial epikondilit Dr. Ali Engin Dastan

16.45-17.00 — Tartisma
17.00 — Kapanig




