
1. Gün 
08.30 — Açılış | 15 dk 

MÜ Tıp Fakültesi Dekan Yrd. Prof. Dr. Hasan Raci Yananlı 

TEÜECD Başkanı Prof. Dr. Kahraman Öztürk 

Kurs Başkanı Prof. Dr. Eren Cansü 

08.45 — Giriş ve Temel Bilgiler | 70 dk | Oturum Başkanı: Dr. Aydın Yücetürk 

08.45–08.55 — Kemik ve eklem anatomisi (el bileği, el) Dr. Hayati Durmaz 

08.55–09.05 — Yumuşak doku anatomisi (ekstrinsik ve intrinsik tendonlar; 
üst ekstremite sinir ve damarları) 

Dr. Hayati Durmaz 

09.05–09.20 — El ve el bileği muayenesi Dr. Melih Bağır 

09.20–09.30 — Cerrahi anestezi: periferik sinir blokları ve WALANT Dr. Egemen Ayhan 

09.30–09.45 — Elde ve önkolda temel insizyonlar ve topografik anatomi Dr. Mert Asfuroğlu 

09.45–09.55 — Tartışma 

09.55 — Travma I | 50 dk | Oturum Başkanı: Dr. Hayati Durmaz 

09.55–10.10 — Falanks (Distal-Mid-Proksimal) kırıkları Dr. Melih Bağır 

10.10–10.20 — Metakarp kırıkları Dr. Ethem Ayhan Ünkar 

10.20–10.30 — Başparmak kırıkları Dr. Mehmet Eren 

10.30–10.45 — Tartışma 

10.45 — Kahve Arası | 15 dk 

11.00 — Travma II | 60 dk | Oturum Başkanı: Dr. Kahraman Öztürk 

11.00–11.15 — Parmak eklem çıkıkları ve bağ yaralanmaları (başparmak 
dahil) 

Dr. Mert Asfuroğlu 

11.15–11.30 — Perilunat kırıklı çıkıklar Dr. Kahraman Öztürk 

11.30–11.45 — Distal Radius kırıkları Dr. Mehmet Alp 

11.45–12.00 — Tartışma 

12.00 — Travma III | 50 dk | Oturum Başkanı: Dr. Ali Emre Aksu 

12.00–12.10 — Tırnak yatağı ve parmak ucu yaralanmaları Dr. Perçin Karakol 

12.10–12.20 — El yanıkları ve ilk müdahale Dr. Çağla Çiçek 

12.20–12.35 — Kompartman sendromu Dr. Kahraman Öztürk 

12.35–12.50 — Tartışma 

12.50 — Öğle Yemeği | 55 dk 

13.45 — Temel Karpal Kemik Sorunları | 45 dk | Oturum Başkanı: Dr. Yusuf Gürbüz 

13.45–14.00 — Skafoid kırıkları Dr. Eren Cansü 

14.00–14.10 — Kienböck hastalığı Dr. Ömer Ayık 

14.10–14.20 — Karpometakarpal artroz Dr. Eren Cansü 

14.20–14.30 — Tartışma 

14.30 — Tendon ve Sinir Yaralanmaları | 70 dk | Oturum Başkanı: Dr. Levent Küçük 

14.30–14.45 — Primer fleksör tendon onarımı (seçenekler/teknik/püf 
noktalar/zorluklar) 

Dr. Uğur Bezirgan 
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1. Gün



14.45–15.00 — Primer ekstensör tendon onarımı (seçenekler/teknik/püf 
noktalar/zorluklar) 

Samir İlgaroğlu 

15.00–15.15 — Tendon transferlerinde temel ilkeler Dr. Ethem Ayhan Ünkar 

15.15–15.25 — Primer sinir onarımı Dr. Cihangir Tetik 

15.25–15.40 — Tartışma 

15.40 — Kahve Arası | 20 dk 

16.00 — Teknik Detay Oturumu | 60 dk | Oturum Başkanı: Dr. Eren Cansü 

16.00–16.10 — Başlıca sütür materyalleri ve özellikleri Dr. Aydın Yücetürk 

16.10–16.20 — Başlıca sütür teknikleri — hangi yaralanma için hangi 
teknik? 

Dr. Osman Orman 

16.20–16.30 — Temel atelleme teknik ve pozisyonları Fzt. Beray Keleşoğlu Işın 

16.30–16.40 — Temel el fizyoterapi uygulamaları  Fzt. Zeynep Hoşbay 

16.40–16.50 — Çevremde el fizyoterapisti yok, ne yapabilirim? Fzt. Ebru Yurğa 

16.50–17.00 — Tartışma 

17.00 — 1. Gün Bitiş 

 

2. Gün 
08.30 — Replantasyon | 50 dk | Oturum Başkanı: Dr. Mehmet Ali Acar 

08.30–08.45 — Endikasyonlar, temel mikrocerrahi teknikler Dr. Özgün Güntürk 

08.45–09.00 — Parmak replantasyonu Dr. Yusuf Gürbüz 

09.00–09.10 — Takip ve komplikasyonlar Dr. Yusuf Gürbüz 

09.10–09.20 — Tartışma 

09.20 — Temel Rekonstrüksiyon Seçenekleri | 70 dk | Oturum Başkanı: Dr. Uğur Bezirgan 

09.20–09.30 — Rekonstrüksiyon merdiveni Dr. Ömer Ayık 

09.30–09.45 — Cilt grefti ve temel flep (Z-plasti, rotasyonel vb.) prensipleri Dr. Perçin Karakol 

09.45–10.00 — Parmak ucu lokal flepler (Bu sınıflama Green’de mevcut 
eklere iliştirilmiştir) 

Dr. Ali Özdemir 

10.00–10.15 — Pediküllü flepler Dr. Mehmet Ali Acar 

10.15–10.30 — Tartışma 

10.30 — Kahve Arası | 20 dk 

10.50 — Kompresyon Nöropatileri | 70 dk | Oturum Başkanı: Dr. Sinan Bilgin 

10.50–11.05 — Kompresyon nöropatisinin patogenezi ve tanısal yöntemler Dr. Sinan Bilgin 

11.05–11.20 — Median sinir Dr. Samir İlgaroğlu 

11.20–11.35 — Ulnar sinir Dr. Ali Engin Daştan 

11.35–11.45 — Radial sinir Dr. Levent Küçük 

11.45–12.00 — Tartışma 

12.00 — Açık Yaralanmalara Yaklaşım ve Enfeksiyonlar | 40 dk | Oturum Başkanı: Dr. Ömer Ayık 

12.00–12.15 — El cerrahisinde açık yaralanmalara yaklaşım, yara bakımı ve 
pansuman 

Dr. Çağla Çiçek 

12.15–12.30 — Sık görülen el enfeksiyonları Dr. Murat Üzel 



12.30–12.40 — Tartışma 

12.40 — Öğle Yemeği | 1 saat 

13.40 — El Cerrahisinde Tümörler | 60 dk | Oturum Başkanı: Dr. Melih Bağır 

13.40–13.55 — Benign yumuşak doku tümörleri Dr. Ali Özdemir 

13.55–14.10 — Benign kemik tümörleri  Dr. Özgür Baysal 

14.10–14.25 — Malign tümörlere yaklaşım ve sık görülen maligniteler Dr. Levent Küçük 

14.25–14.40 — Tartışma 

14.40 — Doğumsal Anomaliler | 60 dk | Oturum Başkanı: Dr. Ethem Ayhan Ünkar 

14.40–14.50 — Sınıflama ve ilk değerlendirme Dr. Ali Emre Aksu 

14.50–15.05 — Polidaktili Dr. Okyar Altaş 

15.05–15.20 — Sindaktili (basit) Dr. Ali Emre Aksu 

15.20–15.30 — Konstriktif band sendromu Dr. Ömer Berköz 

15.30–15.40 — Tartışma 

15.40 — Kahve Arası | 20 dk 

16.00 — Tendinopatiler ve Dupuytren | 60 dk | Oturum Başkanı: Dr. Mert Asfuroğlu 

16.00–16.15 — Dupuytren kontraktürü Dr. Uğur Bezirgan 

16.15–16.30 — Tetik parmak ve de Quervain tenosinoviti Dr. Özgün Güntürk 

16.30–16.45 — Lateral ve medial epikondilit Dr. Ali Engin Daştan 

16.45–17.00 — Tartışma 

17.00 — Kapanış 



